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[bookmark: lt_pId003][Subject] Vous ne vous sentez pas vous-même ces derniers temps?

[Header - TELUS Branded] Soins primaires en santé mentale sur demande offerts en tout temps 

[Body]

Cher membre,

Il est tout à fait normal de passer de mauvaises journées. La vie comporte son lot de défis qu’il est parfois difficile de relever tout seul[image: ].

Lorsque ces journées surviennent, n’oubliez pas que vous pouvez accéder en tout temps à des soins primaires en santé mentale sur demande grâce à Soins Virtuels TELUS Santé.

Le service Soins Virtuels TELUS Santé peut être votre première ligne de défense pour protéger et maintenir votre santé mentale. Nos médecins et infirmières praticiennes peuvent vous aider, vous et votre famille immédiate*, à déterminer les mesures que vous pouvez prendre pour mieux vous sentir au moyen de conseils, d’orientation vers un spécialiste ou d’une ordonnance**.

Activez votre compte dès aujourd’hui afin de pouvoir l’utiliser lorsque vous aurez besoin de soins. Consultez le courriel d’activation que vous avez reçu pour accéder à votre lien d’activation unique, ou demandez un nouveau lien en écrivant à aide@sv.telussante.com.

Cordialement,
<Insérer le nom de l’entreprise>

[TELUS Health Footer]

[bookmark: lt_pId017]* Conjoint(e) et enfants de moins de 26 ans.
** Remarque : Une consultation en personne avec votre médecin de famille peut être nécessaire dans le cas de médicaments contrôlés.
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